
 
   
Desde o ano de 2024 até à data estes foram os projectos e actividades desenvolvidas. 
Estes têm como missão dar resposta às áreas de actuação declaradas nos fins da 
associação e que abaixo de descrevem :  
 
1. Geografia, Geologia e Território 
​ Limites da Freguesia e Baldios de Soajo ( a decorrer ) 
2. Cidadania e Desenvolvimento Local 
​ Encontros Associativos de Soajo ( a decorrer ) 
​ Movimento Cívico e Associativo por um Lar em Soajo ( a decorrer ) 
3. História, Etnografia, Antropologia e Património Material e Imaterial 
​ Monografia de Soajo ( a decorrer ) 
​ À Volta das Cavadas ( realizado ) 
​ Cronologia de Soajo ( a decorrer ) 
​ Alcunhas de Soajo - Memórias Vivas ( a iniciar ) 
​ Cantares de Soajo - Apontamentos para uma Monografia ( a iniciar ) 
4. Ambiente, Floresta e AgroPecuária Extensiva 
​ Plano de Desenvolvimento Integrado do Pinhal Bravo de Soajo ( a decorrer ) 
5. Urbanismo e Arquitectura 
6. Cultura e Turismo Sustentável 
​ - Canto das Cruzes ( realizado ) 
​ - Trail do Património ( a iniciar ) 
​ - Festa de S.Martinho ( a organizar ) 
​ - Jantar de Natal Comunitário de Soajo ( a organizar ) 
​ - Convívio de Aniversário da Associação em Cova ( a organizar ) 
 
 
 
 
 
 
 



Apoios Anuais  : 
Junta de Freguesia de Soajo - 1000 Euros  
Comunidade de Baldios de Soajo - 1000 Euros  
 
Apoios Pontuais a projectos  :  
Limites da Freguesia - Junta de Freguesia de Soajo e Comunidade Local de Baldios de 
Soajo : 15000 Euros.  
Monografia - Câmara Municipal de Arcos de Valdevez : 7500 Euros 
À Volta das Cavadas - Junta de Freguesia de Soajo - 200 Euros 
Alcunhas de Soajo - Comissão de Coordenação e Desenvolvimento Regional do Norte : 
1200 Euros 
 
 

1. Geografia, Geologia e Território 
 
Limites da Freguesia 
Esta ação engloba um conjunto de atividades preparatórias em campo, de pesquisa e 
levantamentos topográficos, assim como ser assessorada por entidades do direito legal 
no sentido de devolver à Freguesia e aos Baldios os limites topográficos. 
Não tendo previsão do seu término, uma vez que está fora do nosso alcance determinar 
a conclusão dos procedimentos legais e normativos necessários para alcançar os nossos 
fins .  
 
Os custos deste projecto para a contratação de um gabinete de advocacia está a ser 
financiado por : 
- Junta de Freguesia de Soajo - 7500 Euros 
- Comunidade Local dos Baldios de Soajo - 7500 Euros .  
 

2. Cidadania e Desenvolvimento Local 
 
Encontro Associativo de Soajo 
Demos o mote e fazemos votos de dar continuidade aos encontros das associativos de 
Soajo, no sentido de incluir e desenvolver uma relação contínua com as estruturas 
associativas da freguesia, estão a ser dinamizados um conjunto de reuniões 
preparatórias com as entidades da freguesia, de modo a conhecer e dar a conhecer a 
realidade de Soajo e organizar um Encontro Associativo de Soajo.  
 
No decorrer dos encontros os membros representantes de todas as Associações 
uniram-se para dar resposta ao tão desejado e necessário Lar em Soajo, nesse quadro foi 
criado o Movimento Cívico e Associativo por um Lar em Soajo, que se vai consubstanciar 
na Associação Soajo Solidário, IPSS, entidade responsável pelo futuro Lar de Soajo .  



 
Neste quadro iremos dar continuidade ao envolvimento dos membros da Associação nos 
trabalhos necessários , relações institucionais, reuniões, parcerias.  
 
A Junta de Freguesia de Soajo voluntariou-se para financiar os custos para a criação da 
Associação Soajo Solidário, IPSS , que se estima entre 600 a 1000 euros. 
 
- Mais info em : https://lar.soajo.org 
 

3. História, Etnografia, Antropologia e Património Material e 
Imaterial 
 
Monografia de Soajo - Cultura, História e Património 
 
O presente projeto desenha um conjunto de trabalhos e ações com vista à valorização do 
património material e imaterial da região do Soajo, com o objetivo específico de publicar 
a Monografia de Soajo e amplificação do trabalho desenvolvido ao longo do processo de 
investigação, e tem a duração aproximada de 3 anos.  
 
Neste primeiro ano: 
- A Volta das Cavadas 
    Ciclo de conversas em torno do papel da Mulher, do Animal, das Tradições, do Canto e 
Oralidade , da Serra e da Terra durante o primeiro semestre de 2025. 
- Cronologia de Soajo 
​ Ciclo de encontros participativos abertos à comunidade para a sistematização em 
formato digital efetuando a recolha, compilação e organização do material histórico, 
cultural e ambiental de forma cronológica e por temas. 
- Cantares de Soajo - Apontamentos para uma Monografia 
​ Edição do livro para memória futura, compilando o acervo do cancioneiro de 
Soajo, os seus traços biográficos e apontamentos sobre este património Soajeiro .  
 - Alcunhas de Soajo - Memórias Vivas 
​ Ciclo de encontros com Soajeiros com o objectivo de recolher através do registo 
de áudio e vídeo as histórias das alcunhas de família dos Soajeiros, com o objectivo de 
publicar um livro. 
​  
O projecto Monografia de Soajo foi financiado por: 
- Câmara Municipal de Arcos de Valdevez com um apoio anual de 7500 Euros 
 
Este apoio da Câmara Municipal de Arcos de Valdevez, serve para cobrir os custos de 
deslocação, alojamento e o trabalho desenvolvido pela equipa científica contratada para 
desenvolver a Monografia .  

https://lar.soajo.org


 
O projecto Alcunhas de Soajo foi alvo de candidatura independente para a impressão da 
obra, e  financiado com 1200 Euros para impressão do Livro, pela Comissão de 
Coordenação e Desenvolvimento Regional do Norte ( CCDR-N). 
 
O Livro Cantares de Soajo - Apontamentos para uma Monografia irá ser parcialmente 
apoiado pela CMAV, com base na auscultação efectuada junto da respectiva, mas que 
ainda terá de ser formalizado .  
   

4. Cultura e Turismo Sustentável 
 
- Canto das Cruzes 
Foi sobre o mote de estabelecer parcerias com para reforçar a preservação e promoção 
do património imaterial de Soajo e dar início a reativação do Canto das Cruzes, foram 
efectuados o contacto com os "últimos" cantadores do Canto das Cruzes, que se 
disponibilizaram para organizar os ensaios e reactivar a tradição do Canto das Cruzes, 
que decorreu este ano , e que se espera que volte a repetir no próximo ano . 
 
- Trail do Património  
Desenvolver uma atividade de desporto de natureza “ Trail do Património” no sentido de 
divulgar o património material e imaterial de Soajo e da sua Serra através do desporto de 
natureza.  
- Dinamizamos um encontro com os promotores de trails na região de modo a perceber 
quais as necessidades , implicações e custos sobre esta possível iniciativa. 
  Dada a complexidade de organização de um evento desta natureza, estamos ainda a 
analisar o processo de modo a garantir o seu sucesso na eventualidade de organizar tal 
iniciativa .  
 
- Festa de S.Martinho 
Promover a co-organização com entidades locais da tradicional festa de S. Martinho no 
Largo do Eiró.  
 
- Jantar de Natal Comunitário de Soajo 
Promover a co-organização com entidades do Jantar de Natal de Soajo. 
 
- Convívio de Aniversário da Associação em Cova 
Celebrar o aniversário da associação dinamizando um convívio em Cova. 
 
 
 
 



6. Urbanismo e Arquitectura 

 
Sem actividades propostas  
 
5. Ambiente, Floresta e AgroPecuária Extensiva 
 
Emprego e Território Sustentável 
O Plano de Desenvolvimento Integrado do Pinhal Bravo de Soajo , foi desenvolvido 
com vista à otimização dos recursos naturais existentes na freguesia , criação de 
emprego e fomento de iniciativas empresariais em Soajo, contribuindo assim para o 
reforço da actividade da Comunidade Local de Baldios de Soajo.  
 
- A Comunidade Local de Baldios de Soajo é a entidade que está a implementar este 
plano. 
- Este programa esta a ser desenvolvido em parceria com a Resipinus e integrado no 
projecto Resina Natura 21, que permitiu efectuar um ensaio durante o ano de 2024 para 
avaliar o potencial de resinagem .  
- No sentido de capacitar a Comunidade Local de Baldios de Soajo e a comunidade em 
geral, no âmbito da resinagem foi dinamizada uma acção de formação sobre novas 
técnicas de resinagem, promovido pela Resipinus . 
- Para este ano de 2025 está planeado a continuação do ensaio , com base na nova 
técnica de resinagem, tendo como objectivo resinar 1000 pinheiros.  
- Espera-se que em 2026 se possa dar inicio à resinagem em Soajo, fortalecendo assim , 
o financiamento do trabalho desenvolvido pela Comunidade Local de Baldios de Soajo .  
- Também integrado neste programa, a Comunidade de Local de Baldios efectuou uma 
candidatura ao Fundo Ambiental para Beneficiação de 100 Hectares de Pinhal Bravo em 
Soajo, que à data foi já confirmada a sua aprovação e que se aguarda pela confirmação 
em cabimento orçamental na respectiva medida .  
 
-  Mais info em https://pinhalbravo.soajo.org 
 
 
 

https://pinhalbravo.soajo.org

